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1. BENAMING + SMAKEN 

Cubitan is beschikbaar in 3 smaken : Chocolade, Aardbei, Vanille.  

Voor bestelcodes, zie prijzenlijst Nutricia Advanced Medical Nutrition. 

 

2. VERPAKKING 

Cubitan: cluster met 4 flesjes van 200ml, 1 tray met 6 clusters. 
 

3. CATEGORIE 

Voeding voor medisch gebruik. Specifieke eisen voor de samenstelling en de etikettering van 

voeding voor medisch gebruik zijn vastgelegd in de Gedelegeerde Verordening (EU) 2016/128 

en sommige bepalingen van punt 4.2 van de bijlage van het koninklijk besluit van 18 februari 

1991 betreffende voedingsmiddelen bestemd voor bijzondere voeding. 

Cubitan is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij decubitus. Te gebruiken onder 

medisch toezicht. 

Bij langdurig zitten of bedlegerigheid kan het voorkomen dat er doorligwonden (decubitus) 

ontstaan. Goede voeding is dan juist extra belangrijk. Als u via uw gewone voeding 

onvoldoende voedingsstoffen binnenkrijgt, dan is het mogelijk dat uw arts of diëtist een 

medische voeding, zoals Cubitan adviseert. 

 

4. PRODUCTIEPLAATS 

NUTRICIA N.V. 

Zoetermeer 

NEDERLAND 

 

5. SAMENSTELLING 

5. 1. Allergenen 

Cubitan is glutenvrij. Bevat melk, soja.   

Zie allergenen-overzicht in het compendium p 10-11. 



 
 

  
 

 

 

5. 2. Ingrediënten 

a. Chocolade 

MELKeiwit(van koeMELK), water, dextrine-maltose, suiker, plantaardige oliën (koolzaadolie, 

zonnebloemolie), L-arginine, cacoapoeder, zuurteregelaar (citroenzuur), natrium L-ascorbaat, 

carotenoïden (bevat SOJA) (β-caroteen, lycopeen oleohars van tomaten, luteïne), 

magnesiumwaterstoffosfaat, aroma, emulgator (SOJAlecithine), cholinechloride, DL-α-

tocoferol, kaliumchloride, kaliumcitraat, tricalciumfosfaat, ijzerlactaat, stabilisator 

(carrageen), zinksulfaat, natriumchloride, kopergluconaat, mangaansulfaat, nicotinamide, 

calcium D-pantothenaat, pyridoxinehydrochloride, riboflavine, thiaminehydrochloride, 

natriumfluoride, retinylacetaat, pteroymonoglutaminezuur, chroomchloride, 

natriumseleniet, natriummolybdaat, kaliumjodide, fyllochinon, D-biotine, cholecalciferol, 

cyanocobalamine. 

b. Aardbei 

MELKeiwit(van koeMELK), water, dextrine-maltose, suiker, plantaardige oliën (koolzaadolie, 

zonnebloemolie), L-arginine, zuurteregelaar (citroenzuur), natrium L-ascorbaat, carotenoïden 

(bevat SOJA) (β-caroteen, lycopeen oleohars uit tomaten, luteïne), 

magnesiumwaterstoffosfaat, kleurstof (karmijnzuur), aroma, emulgator (SOJAlecithine), 

cholinechloride, dikaliumwaterstoffosfaat, DL-α-tocoferol, kaliumchloride, kaliumcitraat, 

magnesiumhydroxide, ijzerlactaat, zinksulfaat, kaliumhydroxide, kopergluconaat, 

mangaansulfaat, natriumchloride, nicotinamide, calcium D-pantothenaat, 

pyridoxinehydrochloride, riboflavine, thiaminehydrochloride, natriumfluoride,retinylacetaat, 

pteroymonoglutaminezuur, natriumseleniet, chroomchloride, natriummolybdaat, 

kaliumjodide, fyllochinon,D-biotine, cholecalciferol, cyanocobalamine. 

c. Vanille 

MELKeiwit(van koeMELK), water, dextrine-maltose, suiker, plantaardige oliën (koolzaadolie, 

zonnebloemolie), L-arginine, zuurteregelaar (citroenzuur), aroma, natrium L-ascorbaat, 

carotenoïden (bevat SOJA) (β-caroteen, lycopeen van oleohars uit tomaten, luteïne), 

magnesiumwaterstoffosfaat, emulgator (SOJAlecithine), cholinechloride, 

dikaliumwaterstoffosfaat, DL-α-tocoferol, kaliumchloride, kaliumcitraat, 

magnesiumhydroxide, ijzerlactaat, zinksulfaat, kaliumhydroxide, kopergluconaat, 

mangaansulfaat, natriumchloride, nicotinamide, calcium D-pantothenaat, 

pyridoxinehydrochloride, riboflavine, thiaminehydrochloride, natriumfluoride, retinylacetaat, 

pteroymonoglutaminezuur, natriumseleniet, chroomchloride, natriummolybdaat, 

kaliumjodide, fyllochinon, D-biotine, cholecalciferol, cyanocobalamine. 



 
 

  
 
 

5. 3. Voedingswaardetabel – Tabel 1: Cubitan (Smaken: chocolade, aardbei en vanille). 

Hoeveelheid ml 100 200 

Energetische waarde kcal/kJ 124 / 520 248 / 1040 

Vetten (26 % EN) g 3,5 7,0 

− Verzadigd Vet g 0,5 1,0 

− Onverz. Enkelv. Vet g 2,0 4,0 

− Meerv. Onverz. Vet g 1,0 2,0 

Koolhydraten (45* / 46 % EN) g 14,5 29,0 

− Suikers g 7,1 14,2 

• lactose g 1,7 3,4 

− Polysacharides g 6,8* / 6,9 13,6* / 13,8 

Vezels (0 / 1* % EN) g < 0,5 0 / 0,6* 

Eiwitten (28 % EN) g 8,8 17,6 

Zout g 0,13 0,26 

Mineralen en sporenelementen 
   

Na mg 50 100 
K mg 150 300 
Cl mg 80 160 
Ca mg 225 450 
P mg 182 364 
Mg mg 42 84 
Fe mg 3,0 6,0 
Zn mg 4,5 9,0 
Cu mg 0,68 1,36 
Mn mg 1,3 2,6 
F mg 0,19 0,38 
Mo µg 19 38 
Se µg 32 64 
Cr µg 13 / 18* 26 / 36* 
I µg 25 50 

Vitaminen 
   

Vit. A µg ER 119 238 
Vit. D µg 1,3 2,6 
Vit. E mg Eα-T 19 38 
Vit. K µg 10 20 
Thiamine (Vit. B1) mg 0,28 0,56 
Riboflavine (Vit. B2) mg 0,63 1,26 
Niacine (Vit. B3) mg (mg EN) 1,4 / 1,5* (3,4) 2,8 / 3,0* (6,8) 
Pantotheenzuur (Vit. B5) mg 1,0 2,0 
Vit. B6 mg 0,65 1,30 
Foliumzuur µg 100 200 
Vit. B12 µg 0,79 1,58 
Biotine µg 7,5 15,0 
Vit. C mg 125 250 

L-arginine g 1,5 3,0 
Carotenoïden mg 0,75 1,50 
Choline mg 69 138 
Osmolariteit mOsmol/l 490* / 500 490* / 500 



 
 

  
 

 

6. GEBRUIKSAANWIJZING 

Aanbevolen koel en droog te bewaren. Goed schudden voor gebruik. Klaar voor gebruik en 

smaakt gekoeld het lekkerst. Na openen, flesje afsluiten en in de koelkast bewaren gedurende 

maximaal 24 uur. Niet geschikt als enige voedingsbron. 

Gebruik Cubitan in overleg met uw (huis)arts of diëtist. Volg hun advies op. Als u geen 

specifieke aanwijzingen voor gebruik krijgt, kunt u het algemene gebruiksadvies volgen: 1-3 

flesjes per dag als aanvulling op de (normale) dagelijkse voeding. 

 

7. AANVULLEND ADVIES 

7. 1. Belangrijk advies 

Cubitan uitsluitend voor enteraal gebruik. Uitsluitend te gebruiken onder medisch toezicht. 

Niet geschikt voor kinderen jonger dan 3 jaar. Met voorzichtigheid gebruiken bij kinderen en 

adolescenten tussen 3 en 17 jaar. Registreer de vochtinname voor een adequate vochtbalans.  

Niet gebruiken bij patiënten en intensieve zorg. 

 

8. BEWAARINSTRUCTIES 

8. 1. Voor opening  

De flesjes moeten bewaard worden tussen 0 en 30 °C. Droog en vorstvrij. 

 

8. 2. Na opening 

De fles kan bewaard worden in de koelkast (temperatuur < 4 °C) gedurende 24 uren. 

 

9. LEVENSDUUR 

Cubitan heeft een uiterste gebruiksdatum van 9 maanden vanaf de datum van productie. 
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Annex 1 – Etiket Fles 

 

 



 
 

  
 
 

Annex 2 – Etiket Cluster 

                   



 

 

                                                              

 

 


